
 
 
 

 
       
Januari 2011 
 
 
Wist u dat: 
- het bestuur al haar leden een voorspoedig en 
sportief 2011 wenst 
- dit de eerste Smash is van 2011 
- de 2e helft van het seizoen begonnen is 
- er weer veel nieuwe jeugdleden zijn 
- meisjes C 1 kampioen zijn geworden, hopelijk 
volgen er meer in 2011 
 
Nieuwe (jeugd)leden 
 
Wij heten welkom als nieuwe leden  
Bij de jeugd :  
Lieke van Zon, Koen van Zon, Mathijs 
Vastenhouw, Eva van der Mispel, Vienna 
Lemmers, Malwina Malka  
Bij Nevobo dames: Yvonne van Kempen en 
Judith van Beek  
Bij heren recreanten 3: P. Baumeister 
 
Allemaal heel veel plezier bij Isala!  
 
 
Sneeuwroute 
 
Op 18 december 2010 was het weer tijd om 
alle vrijwilligers te bedanken voor hun inzet in 
het afgelopen jaar. Suze en Hetty gingen 
samen op pad met dozen vol leuke 
kerstattenties. Een mooie route uitgestippeld 
door het besneeuwde landschap van Maas en 
Waal en rijden maar. Nou echt een rit met 
hindernissen! Zelfs straatnaambordjes 
besneeuwd zodat ze in Alphen toch een beetje 
de weg kwijtraakten……. gelukkig wel met 
winterbanden…… erg avontuurlijk dat zeker!! 
Vrijwilligers nogmaals bedankt voor je inzet in 
2010!! 
 
 
 
 

           
 
Isala lid van de maand: 
 
Naam: Ricolien Renkens uit Wamel, 51 jaar                  
 
Relatie met Isala: Setupper dames recreanten 
1  
 
Beroep/opleiding: MBO-opleiding 27 jaar bij 
Rabobank Maasland nu eigen B&B “Bed & 
Broodje en “ Ons Atteljee” voor div. workshops 
mozaïeken, schilderen, porselein verven etc. 
(zie www.renkenswamel.nl) 
Woont samen met: Toon, 31 jaar getrouwd en 
3 dochters, Loes 21, Maud 19 en Dieke 17 
jaar. 
Andere hobby’s: Vooral schilderen, mozaïeken 
en beeldhouwen, wandelen met hond “ Sukkel” 
en fietsen. Ik hou van lekker eten, gezellig 
glaasje wijn en kaarten – echte Bourgondiër . 
 
Over Isala: Al 14 jaar lid van Isala, begonnen 
in 2e damesteam en nu in dames team vooral 
voor de gezelligheid. Als doel in de B poule te 
blijven, als we blessurevrij blijven gaat dit wel 
lukken. Vanwege de lengte set-upper, 
aanvallen wel krachtig genoeg maar kom 
meestal beetje (veel) lengte tekort.Volleybalt 
met heel veel plezier en zolang de rug haar 
niet in de steek laat blijft ze lekker volleyen 
zeker met zulke fijne trainingen van Jan. 
 
 



Openstaande vacatures: 

De vereniging is nog steeds op zoek naar:  
Bestuursleden – vijf bestuursleden op dit 
moment is erg weinig. Extra versterking is hard 
nodig en voor het secretariaat zoeken we een 
vervang(st)er voor Astrid, omdat haar dochter 
gestopt is met volleyballen en zij nu ook het 
stokje over wil geven.                                       
Jeugd activiteitencommissie – het liefst 
ouders/verzorgers van jeugdleden                     
Trainers – voor de herenrecreanten op de 
donderdagavond                                                     
- voor de jeugd en Nevobo ter ondersteuning 
van Dorien, Jan en Albert.  De druk op het 
kleine groepje huidige trainers is eigenlijk te 
groot op dit moment, dus extra trainers zijn 
eigenlijk noodzaak. 

Vrijwilligersbeleid                                    
Binnenkort ontvangen jullie allemaal via je 
train(st)er of aanvoerder(ster) een lijst met 
taken welke binnen onze vereniging door 
vrijwilligers uitgevoerd dienen te worden. Onze 
vereniging kan niet bestaan zonder 
vrijwilligers. Ook door de onderbezetting van 
het bestuur en andere commissies is tijdens de 
ledenvergadering besloten om de taken wat 
beter te verdelen onder de leden. Denk er 
eens over na wat je voor de vereniging zou 
kunnen betekenen; het kan niet zo zijn dat je 
alleen je favoriete sport uitoefent zonder wat 
ondersteuning voor je club. Als iedereen zijn 
steentje bijdraagt kunnen we met zijn allen 
lekker blijven sporten. 

Jeugdvolleybalkamp in zomervakantie 

De Nevobo organiseert in de zomervakantie 
een jeugdvolleybalkamp in Zeist, Bathmen, 
Heukelom en Westelbeers. Je kunt jezelf 
opgeven via www.volleybalkamp.nl.          

                    
 

 
Sluitingstijden Rosmolen: 
In 2011 is de Rosmolen gesloten: 
Maandag en dinsdag 7 en 8 maart Carnaval   
Maandag 25 april        Pasen. 
Maandag 13 juni       Pinksteren 
 
De trainingen gaan door tot en met week 
21, dat is tot en met 27 mei 2011. 
 
Agenda: 
12 februari 2011   Workshop jeugd  
15-16-17 april 2011 Jeugdkamp 
 
Schoolproject “ School moves volley”  
Via de stichting Actief Maas en Waal is het 
plan opgevat om op de basisscholen kinderen 
enthousiast te maken voor volleybal. De 
trainers Jan, Dorien en Albert gaan dit project 
uitzetten op de Leeuwenkuil en De Wijzer. Een 
en ander is momenteel in voorbereiding en dit 
zal zo snel mogelijk van start gaan, zodat er 
wellicht kinderen in het nieuwe seizoen gaan 
volleyballen. 
 
Lauwe on Ice 
Heel veel vrijwilligers hebben tijdens Lauwe on 
Ice taken verricht op de ijsbaan, waarvoor wij 
hen hartelijk willen bedanken. Wat het voor 
onze vereniging heeft opgeleverd zal 
binnenkort bekend worden. 
 
Wedstrijdformulieren 
De wedstrijdformulieren van de jeugd Nevobo 
werden altijd door Frank Laurant verwerkt, 
echter door drukte is hij hier onlangs mee 
gestopt. Suze van den Broek neemt dit tijdelijk 
even over. Het vergt slechts 15 minuten per 
week: standen op de site – en formulieren 
invullen, controleren en versturen naar de 
Nevobo. Wij hopen dat iemand binnen de 
vereniging deze taak op zich wil nemen. Frank, 
bedankt voor al die jaren! 
 


